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Chers parents, 
 
Nous sommes une équipe de recherche de l’Université de Fribourg, et menons actuellement une étude 
internationale intitulée "Autisme, Bilinguisme, Développement Cognitif et Communicatif". Dans ce projet, nous 
étudions l’influence du bilinguisme et du monolinguisme sur le développement de la communication des enfants 
présentant un diagnostic de Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA). A terme, notre projet permettra de fournir 
des recommandations langagières claires à adopter vis-à-vis du bilinguisme chez les enfants autistes. 
 
Pour cette étude, nous avons développé une série d’activités ludiques sur tablette pour tester différentes 
compétences (langage, mémoire à court terme, reconnaissance de gestes…) chez les enfants avec autisme. Nous 
recherchons donc actuellement, dans toute la Suisse et ses régions voisines, des enfants âgés de 3 à 11 ans avec 
un diagnostic de TSA, dont les capacités langagières et d’attention permettent de comprendre des phrases 
simples pour participer à notre étude. 
 
Comment se déroule l’étude ? 
1) Si vous souhaitez participer ou recevoir davantage d’informations, nous vous prions de bien vouloir nous 
contacter en envoyant un email à « abccd@unifr.ch ». Nous répondrons à vos questions et vous ferons parvenir 
une déclaration de consentement ainsi que des questionnaires en ligne, anonymes, permettant de recueillir des 
informations générales sur votre enfant. Le remplissage des questionnaires prend environ 45 minutes et peut être 
effectué à la maison ou avec notre aide par téléphone, selon votre préférence.  
2) Après avoir rempli les questionnaires, nous réaliserons avec votre enfant pendant trois séances (d'environ 1h-
1h30 chacune, pauses comprises, à ajuster individuellement) différentes activités variées sur tablette ou avec 
papier/crayon. Ces tests seront réalisés à votre domicile ou dans l’établissement de votre enfant (si partenaire) 
avec un membre de notre équipe. 
 
Que risque-t-on à participer à l’étude ? 
Il n’y a pas aucun risque physique ou psychologique à participer à l’étude. Les données sont traitées de manière 
strictement confidentielle et l’étude a été approuvée par le comité éthique Suisse pour les études de recherche 
« Swissethics » (Etude N°2022-00878). Vous êtes libres de vous retirer de l’étude à tout moment, sans justification.  
 
Que reçoivent les enfants en échange de leur participation ? 
En guise de récompense pour ses efforts, votre enfant recevra un petit cadeau une fois les tests terminés (bon 
d'achat de CHF 35.- dans un magasin local). Si vous le souhaitez, nous pouvons également vous renseigner sur les 
résultats de votre enfant.  
 
Que se passe-t-il ensuite ? 
Environ 10 à 12 mois plus tard, nous vous recontacterons pour effectuer une nouvelle série de tests afin de voir 
comment les compétences ont évolué au fil du temps. Vous pourrez bien entendu décider à ce moment-là si vous 
souhaitez participer à nouveau ou non.  
 
Si vous avez d'autres questions concernant notre recherche et le déroulement de 
l'étude, n'hésitez pas à nous contacter directement par e-mail (abccd@unifr.ch) ou à 
consulter notre site internet : https://projects.unifr.ch/abccd/.  
Un flyer de notre étude est également disponible. 
 
Un grand merci par avance pour votre soutien, 
 
Avec nos meilleures salutations,  
 
 
L’équipe ABCCD 
Stephanie Durrleman, Directrice  
Pauline Wolfer & Franziska Baumeiser, Doctorantes 
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