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Le mot du Président sortant

impactée par la pandémie, et nous

avons dU0 G nouveau nous réorganiser
dans notre quotidien, tant sur le plan
personnel que professionnel. autisme suisse
romande a elle aussi AU faire face a cette
situation. Nous avons
rassemblé et redistribué
nos forces afin que

| 'année 2021 aura été encore une fois

Apres pres de dix ans a la

d'entretenir des relations de confiance et
de respect avec I'ensemble des acteurs qui
confribuent au quotidien au bien-étre des
personnes autistes. Méme si a certaines
occasions, il a fallu hausser le ton, dans
I'immense maijorité des cas j'ai rencontré
des interlocuteurs
bienveillants et désireux
d’améliorer la situation

notre association puisse téte de I'association, j'ai actuelle.

continuer & promouvoir pris la décision de

sa ‘ cause dons” les remetire le flambeau A Avec |la nomination

meilleures conditions . . d'lsabelle  Steffen et

possibles. une nouvelle presidence. Jean-Pierre Bechet en
tant que co-présidents,

2021 marquera également la fin d'un ce n'est plus uniquement le canton de

chapitre  dans [I'historique de noftre
association. Apres prés de dix ans a la téte
de I'association, j'ai pris la décision de

remettre le flambeau & une nouvelle
présidence. Ces années ont été
particulierement passionnantes et

enrichissantes. J'ai foujours eu a coeur

Vaud qui est représenté mais également
celui de Neuchétel. Une diversité
importante qui apportera un meilleur
équilibre dans la vision de I'association. Je
pars donc I'esprit tranquille en laissant la
gestion de I'association a ces deux parents
préts a relever le défi.

Yves Crausaz

Les mots des co-président-es

ous tenons & te remercier, Yves, pour
N ton engagement et ta fidélité en

qualité de membre, puis de
président d'autisme suisse romande. Durant
toutes ces années, nous avons pu apprécier
ton professionnalisme, ton éthique et avons
toujours pu compter sur fon soutien. Tu nous
passes le flambeau d'une association
florissante, organisée, reconnue et crédible.
La t&che qui nous attend, a savoir marcher
dans tes traces et celles des précédentes
présidentes, sera de taille.

Nous allons, avec I'aide de tout le Comité
d'autisme suisse romande, mettre tout notre
coeur, notre motivation et nos efforts pour
relever ce beau défi, afin que les besoins de

toutes les personnes autistes et leurs

proches, soient reconnus et respecteés.

Isabelle Steffen,
Jean-Pierre Bechet







L'association

Le Comité

Yves Crausaz
Isabelle Steffen

Héléne Basire membre,

Jean-Pierre Bechet

Cristina BalzareHi membre,

Ketsia Brigger membre,
Brigitte Cartier-Nelles membre,
Wil Clavien membre,
Valérie Cuénod membre,
Agneés Lovis membre,
Frédéric Maillard membre,
Lise Morgenthaler membre,

Alain Rihs membre,

Olivier Zimmermann

président,
co-présidente, parent, VD (des septembre)

parent, VD (jusqu’en juin)

Groupe Asperger

co-président, parent, NE (dés septembre)

parent, VD (jusqu’en juin)
parent, JU BE

psychologue spécialisée, GE
parent, VS

parent, FR

parent, JU

parent, NE

parent, VD (dés septembre)
webmaster, VD

membre concerné, GE

Les collaborateur-rices

Nadia De Angelis McKenzie

Coordination

Emilia Clerc Secrétariat
Fabienne Clément Helpline
Alain Rihs Webmaster
, séances du
séances du ,
iy Réseau de
Comité ,
compétences
Fonction Heures de travail
12 Membres du Comité 950 *
1 Coordinatrice 1062
] Secrétaire 1264
1 Webmaster 60
1 Comptable 54
27 Formateur-rices en autisme 314
11 Membres du Réseau de compétences 200 *
3 Organisteur-rices des loisirs 480
43 Collaborateur-rices pour la Cabane Orange 500

*Travail bénévole - estimation



Les membres

1 1 47 membres

au 31 décembre 2021

Membres
collectifs

~\

835 membres individuelles

227 membres avec qu’nsme Membres Membres
54 membres collectifs avec individuel-les
31 membres de soutien autisme

Membres de _/
soutien

Provenance

BE
FR
GE
JU
NE
VD
VS

Autre

Familles

Professionnel-
les / autre







Les sections

Autisme Fribourg

o 26 mars : jubilé des 5 ans d'Autisme Fribourg et des
35 ans d'autisme suisse romande ;

e 4 mai: AG suivie d'une conférence sur I'adaptation de la vie de
famille par Mme Orlane Tremblay ;

» Permanence téléphonique et courriels : pres de 100 réponses a diverses demandes ;

» 4 groupes de parole et 4 conférences publiques ;

« Groupes de rencontre pour personnes avec TSA et pour femmes avec TSA ;

» Distribution de manuels « Drapeau verts et rouges » a des professionnel-les de la
petite enfance et séances de formation pour son utilisation ;

» Formation organisée pour les collaborateurrices du service AES de la Ville de
Fribourg : 12 participant-es ;

» Etude financée par Innosuisse sur les besoins d’information et de conseils dans le
domaine de I'autisme dans le canton ;

» Participation aux 4 séances plénieres annuelles du GIAF ;

o Participation aux 7 séances du GT enseignement spécialise ;

» Participation aux 2 séances du GT diagnostic et intervention précoce ;

» Rencontre avec les « Jeunes verts fribourgeois » sur le theme de I'inclusion scolaire.

ADTisme

Avutisme Geneve

136 membres

e Job coaching : 24 bénéficiaires ;
e Centre de loisirs : 26 familles inscrites ;
e Accueil Casa : 500 appels teélephoniques, 2 000 e-mails fraités, 230 accueils au
bureau ou par Zoom ;
e Cours d'introduction & l'autisme : 276 participant-es sur 2 sessions de 3 matinées ;
e Conférences du lundi : 4 conférences (2 par Zoom et 2 en présentiel) pour
280 participant-es ;
e Groupes de compétences sociales : 41 enfants et ados bénéficiaires, 11 groupes,
73 personnes en liste d'attente ;
e Accompagnement individualisé a domicile (AID) : 21 demandes réalisées ;
13 demandes non abouties, 8 personnes en liste d'attente ;
e Accompagnement AID supervisé : 14 demandes, 13 personnes en liste d'attente ;
e Ateliers de loisirs : 24 participant-es, 5 ateliers.

autisme

GENEVE



10 comités ;

Groupe de parole;

1 conférence « autiste, 18 ans et apres ¢ » ;

Témoignages au Thédatre du Jura ;

Brunch ;

Soirée ;

Interviews d’étudiants ;

Formation CIAO ;

Rencontre avec les partenaires

cantonAux ;

Groupe de pilotage cantonal ;

Adaptations des prestations Al ;

OFAS : rencontres avec les

parlementaires fédéraux ;

Journée « autisme pour le futur » et Féte des 35 + 1 ans d’'autisme suisse romande présidée
. par Autisme Jura & Vicques le 8 septembre.

groupe de travail ;

Partenariat avec Music4All.

o,

Avutisme Jura bernois

7 comités ;
Divers contacts avec les services sociaux, enseignant-es et 40
professionnel-les ; membres

Plusieurs entretiens et échanges avec Autismus Bern ;

A l'occasion du 2 avril : arficle dans le Journal du Jura et « blue
challenge » sur les réseaux sociaux ;

Rencontre avec M. Pierre-Alain Schnegg, Directeur de la santé et intégration ;
Participation a la journée « Autisme vers le futur » puis au groupe de réflexion ;
Rencontre et présentation avec Mme Andréa Fuchs, responsable de I'enseignement
spécialisé et les inspecteurs de la région francophone ;

Rencontre avec deux responsables de la réadaptation professionnelle de I'Al ;
Entretiens téléphoniques, rencontres et réponses & des contacts par e-mails, en
moyenne 1 & 2 par semaine ;

En juin, cyber soirée sur le theme « des enfants, des écrans », animée par Santé
bernoise pour les membres d'autisme Jura et Jura bernois ;

En septembre, pigue-nique pour les familles de I'association ;

1 rencontre d’échanges.
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Autisme Neuchatel

« Cafés des parents : tous les lundis du mois ; 81

» participation a la campagne « 10 mois/10 droits » — promotion membres
de l'inclusion scolaire ;

» Partenariat avec Cinépel La Chaux-de-Fonds : séance Ciné-
douceur ;

« Participation au Colloque Cantonal de la Petite Enfance ;

+ Reportage sur Canal Alpha ;

« Service de releve : aide pour le remboursement des frais de garde.

4 wt I‘SM? Ai/ cwc hidel

Comprendre et Agir

Autisme Valais

o 9 comités;
» 5 cafés-rencontres ;
o 95 kits distribués — 9 interventions  domicile ;
e Journal Le Nouvelliste : prise de contact pour leur
« page santé y»; divers témoignages ;
» Rencontres avec les nouveaux professionnels du terrain ;
e Evaluation des besoins sur le terrain ;
« Visite de la Fondation FRSA Centre des Marmettes ;
4 novembre 2021 : soirée d'anniversaire des 35 ans d’autisme suisse romande ;
« Cours organisés : atelier de guidance parentale ; gestion des comportements
défis du jeune enfant ;
o Partenariat avec Music4All.

& Autisme-Valais %



Avutisme Vaud

o lerseptembre : nouvelle présidence et nouvelle coordinatrice ;
o 11 comités;
e 6rencontres du Groupe de parents d'Yverdon & environs ;
e 6rencontres du Groupe de parents de Lausanne & environs ;
o 3 expositions a la Galerie Syndrome Artistique : 498
o photographies de Jonathan Duriaux
o dessins et sculptures de Rémy Vuilleme
o dessins de Simon Albisati
e Constitution d'un groupe de fravail « adultes autonomes » ;
e Participation au 2éme congres national de I'autisme ;
o Collaboration & la création d'une formation destinée au personnel d’accueil de la
Ville de Lausanne ;
e 6 mai: Rencontre avec la Direction générale de la cohésion sociale.

membres

Autisme
Vaud

Cristina Ferrari Balzaretti, présidente sortante et Lise
Morgenthaler, présidente dés septembre 2021

Groupe Asperger

579

o 5 ateliers (themes : gestion des crises, des relations, énergie au
quotidien / dire non au féminin ; comprendre les différents
modes d’entrée en relation) ;

e 3 sorfies (balade en raquettes, féte de la Tulipe, Visite du For de
Chillon) ;

e Groupe de parole : séances en ligne mensuelles — puis 2 fois par mois.

membres

Groupe Asperger




Organisation de I'association en 4 commissions : lobbying

politique — sensibilisation et évenementiel — ressource et

réseau — activités et soutien aux familles ;

Rencontre avec les familles ;

Rencontre avec les politiques pour la mise en place de services pour les jeunes TSA
en rupture scolaire ;

L’autisme au féminin : sous-groupe de travail en vue des évenements pour 2022 ;
Construction d'un répertoire de ressources ;

Activités pour enfants durant les vacances scolaires en collaboration avec Aureco ;
Participation a la campagne « 10 mois/ 10 droits » - conférence sur le guide juridique.

Association PARLONS D’AUTISMI

En collaboration avec les sections d’' Autisme Fribourg, Autisme Jura et Autisme Valais, le
comité du 2 Avril s'est associé a autisme suisse romande pour féterles 35 ans + 1 de
I'association.

- mouvement mondial
Plusieurs édifices illuminés en bleu le 2 avril en soutien &
I'autisme
Ci-conftre, I'Hotel de Ville a Sierre (VS)

ABA Switzerland - Autisme Fribourg - Autisme Genéve - Autisme Vaud ‘k‘
- autisme suisse romande - Centre Cantonal de I'Autisme (STSA) - \
Consultation Libellule - Fondation de Vernand - Le Foyer - Les Amis des

Jalons - Objectif Vaincre I' Autisme (OVA) - STARS






Les prestations

Formations

Programme de formations 2021

‘| 6 Vraiment une belle expérience avec une
formations connaissance et dynamique sympathique,
organisées ouverte. Grace a vous, j'ai beaucoup appris

6 24 sur ce vaste sujet... et espere en apprendre
formations formateur- encore plus afin d'aider ma fille & son
sur mesure rices développement ainsi qu'a son intégration
dans la société. Merci c'était un plaisir.

(Formation théorique en autisme)

formations ‘ ‘

((’ggu\',leg)s Important d'avoir eu des moments de
partages entre parents et avec
heures de I'intervenante, et de I'humour, dans mes
Sl el vécus pas tout simples. Merci |

28.5 jours

(Cycle de formation en autisme pour les

parents — session 1)

Cycle de formation pour les parents

En collaboration avec le Réseau de compétences en autisme, le cycle de formation pour les parents
a vu le jour en septembre 2012. Ce cycle est composé de 4 sessions d'une journée et aborde les
themes suivants :

COMPRENDRE COMMUNIQUER APPRENDRE GERER

21 personnes se sont inscrites au cycle de formation pour les parents de 2021.
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Formations sur mesure

6

formations
organisées

Le secrétariat d'autisme
suisse romande se tient
a disposition de tout
organisme souhaitant
proposer une formation

dla carte d son
Formati
SS personnel.

sur mesure

58 275

heures de -
cours, soit pg:,:%'s
6.5 jours P

« Le Chateau de Sable » & Yvonand ont été
sensibilisé-es a I'autisme

Une sensibilisation a été organisée & la demande du Service Incendie
de la Plaine de I'Orbe

Sensibilisation a I'autisme du personnel de releve a domicile

Autisme suisse romande organise chaque année une journée de formation pour les intervenant-es du
service de reléve a domicile « Phare » en collaboration avec Pro Infirmis Vaud. L'objectif de ce projet
est d'outiller les intervenant-es afin de pouvoir offrir un réel répit aux familles quand elles en ont besoin.
La formation prévue en 2021 a dU étre reportée & 2022 en raison des conditions sanitaires.






La Cabane Orange

week-ends pour des enfants
et adolescent-es TSA

week-end pour des
adultes TSA

séjour d’'été pour enfants et
adolescent-es TSA

\7

La Cabane*@fange

71

collaborateur-rices
(moniteur-ices, responsables et co-
responsables, équipe de cuisine)

personnes avec autisme
48 places proposées ; 43 pour des
enfants/adolescent-es, 5 pour des adultes




Site internet

pour un total de
398172 217319

au 31 décembre 2021 visites

Top 5 des pages les + visitées

o L'autisme en 10 questions

o Accuell

o Tests de dépistage Page autisme
o Formations organisées par autisme suisse romande

suisse romande
o Habiletés sociales

abonné-es

37 Infolistes envoyées &

3 26 / abonné-es

autisme suisse romande

AUTISME SUISSE ROMANDE v ACTIVITES v AUTISME v BOITE A OUTILS v ACTUALITES/EVENEMENTS v LIENS & ADRESSES CONTACT

Bienvenue sur le site

d'autisme suisse romande

Tests COVID - vaccination COVID - consultation générale - informations COVID-19
En savoir +

. HelpLine La\ lcabane
e >@(ange

lundi de 16h & 20h )
Nos Formations mercredi de 14h & 18h Notre centre de loisirs

Z " Notre partenaire La Fondation Coup de Pouce propose
+
HSSHOR des Ioisirs pour enfants et aduites




Les collaborations

Autisme
STSA Partenaires

(Service des Comité

froubles du Ou'nsme
spectre de

I'autisme et suisse
opporenfés)

Comité
directeur
certificat

en autisme

Haute
Ecole de
La Santé
La Source

autisme
suisse
romande

AVOP

(ossocioﬁon
vaudoise des
organismes
privés pour
pesonnes en
difficultés

Congres 2021

autisme suisse romande a tenu un stand au congrés national de I'autisme a Berne les 19 et
20 novembre 2021.

personnes sur place personnes sur place
le vendredi et le samedi et environ
environ 210 en ligne 180 en ligne




Les finances

autisme suisse romande, Lausanne

BILAN AU 31 DECEMBRE

Motes 2021 2020
CHF % CHF %

ACTIF
Actif circulant 436'860.72 97.9 396'904.28 g7.1
Trésorerie A06'919.87 336'881.16
Créances résultant de ventes et de prestations 14'834.00
Autres créances a court terme envers des tiers 351.70
Joumeée du 2 awril 1'627 .85 1'415.50
Actifs de régularisation 13'6579.00 R8'25592
Actif immobilisé 9'671.85 2.1 11'868.35 29
Déepdts de garanties 9'001.85 10'968.35
Infarmatique 570.00 900.00
Total de |'actif 446'432 .57 100.0 408'772.63 100.0
PASSIF
Engagements a court terme 109'005.91 24.4 199'470.06 488
Dettes résultant de l'achat de biens et de prestations B97.75 8'222.00
Créanciers divers 1'740.85
Créanciers Groupe Asperger 20'971.74 20971.74
Creéanciers Autisme Genéve 18'486.70 18'486.70
Compte courant Autisme Vaud 727057 32'270.57
Passifs de régularisation 61'379.15 11777815
Capital des fonds (fonds affectés) 111'309.60 24.9 87'709.60 215
Fands pour le Kit de 'Autisme 37000.00 37'000.00
Fands pour formation future 5070860 50'709.60
Fonds Loterie Romande 23'600.00
Capital de |'association 226'117.06 50.6 121'592.97 2.7
Fonds Projets 161'211.69 56'687.60
Fonds Social 64'069.50 64'069.50
Capital libre 83587 83587
Total du passif 446'432 57 100.0 408'772.63 1000




autisme suisse romande, Lausanne

COMPTE DE RESULTAT

Motes 2021 2020
CHF % CHF %

Produits d'exploitation 555'396.31 100.0 417'128.26 100.0
Dons libres 95'598.37 73'027.01
Contribution de la Laterie Romande 30'000.00
Contribution Teamco Foundation Schweiz 30'000.00
Subventions publiques 1 273916.00 278'432.00
Produits propres 2 125'881.94 65'669.25
Charges d'exploitation -458'787 .42 -B2.6 -405'259.37 -97.2
Charges du personnel administratif 163'362.85 161'790.60
Autres charges d'exploitation 3 -305'044.62 -242'910.77
Amartissements sur immaobilisations corpaorelles -379.95 -5R8.00
Résultat d'exploitation intermédiaire 96'608.89 17.39453 11'868.89 28
Charges et produits financiers 709,75 657.54
Cha.irges et produits exceptionnels, unigues ou hors 4 32'994.95 2098185
période
Résultat avant variation des fonds affectés 128'124.09 231 9770.50 23
Prélévernent au fonds pour le Kit de I'Autisme - 8'000.00
Attribution au fonds Loterie Romande -23'600.00
Résultat avant variation du capital de |'association 104'524.09 18.8 -1'770.50 -0.4
Attribution au fonds Projets -104'524.09
Apport et prélévement du Capital libre - 1'770.50
Résultat de I'exercice - 0.0 - 00
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Remerciements

Un grand MERCI a nos généreux-ses donateur-rices et sponsors

Donateurrices : Dominique AIGROZ, Florian BONNET, Patricia BUGADA, Alexandre BURNIER,
Sabrina CARUSO, Florence CHANET, Francoise COLLAUD, Maria FERNANDEZ SAN MIGUEL, Marie-
Rose FILLETTAZ, Bertrand et Daniele FRANCFORT, Samia HURST, J. KUNZ, Romain NICOD, Sabrina
Giuseppina PIRROTTA, Laurent et Florence PITTELOUD, Jean-Pierre POLLICINO, Morina RAMIZ,
Laurent et Jocelyne REVELLY-BEDAY, Sergey RODRIGUES LOPEZ, Bangue Pictet - en faveur de M.
Jean-Pierre Dubreuil

Communes : Bourg-en-Lavaux (VD), Corcelles-le-Jorat (VD), Cossonay (VD), Courrendlin (JU),
Ecublens (VD), Epalinges (VD), Fully (VS), Gland (VD), Grand-Saconnex (GE), La Chaux-de-Fonds
(NE), Lutry (VD), Meyrin(GE), Montanaire (VD), Montiliez (VD), Rances (VD), Sion (VS), Val de
Bagnes (VS), Valeyes-sous-Rances (VD), Vevey (VD), Vugelles-la-Mothes (VD)

Fondations : Denk An Mich, Dr Alfred Fischer, Jacqueline de Cérenville, OAK, Pierre Demaurex,

Simone et Daniel Gremaud,
- B Teamco

B Foundation

‘ W Schweiz

Loterie Romande TEAMCO Foundation Schweiz

Ferring International Center SA, Liip AG, Lion's Club Vevey, Meral Sel, Métisphére Mermaid, North
Atlantic Trust Company

Membres soutien: Ursula BAUMGARTNER, Liselotte BOUZOURENE, Michéle BRUTTIN, Nevena
DIMITROVA, Nadia DUVAL-AMBROSINI, Daniel-Francois FELDER, Marie-Rose FILLETTAZ, Paul
GALLEY, Josette HUGUENIN, Jean-Michel ISOZ, Elisabeth JACCAUD, Usha KRISHNAMOORTHY,
Marie-Christine LE COULTRE, Samia LOUNNAS, Germain MAILLARD, Pierre-Alain MATILE, Josée
MAUREL, Robert MAURON, Niamkey Albert MOBO, Hanan MOHAMUD ADEN, Alfredo MORGANTI,
Vania MOTA LONGO, Carine OSTORERO, Gilbert PIERI, Carmen PRETOT, Claire RICHARD-
BERTHOUD, Ouafa ROUX, Abdelatif SADGUI, Céline TAILLENS, Michaéla VALLO, Marc VON ROHR

autisme suisse romande remercie trés chaleureusement pour leurs
soutien et engagement en 2021 :

o les membres de notre Réseau de o les moniteurrices de la Cabane Orange ;
compétences ; o tous-tes nos partenaires, sponsors et

o nhotre Comité scientifique ; donateur-rices ;

o nhos associations cantonales et o Aufisme Suisse ;
groupes de parents ; o la Direction générale de la cohésion

o les personnes qui animent nos sociale (DGCS) ;
formations ; o [|'Office des assurances sociales (OFAS).

Nous tenons a remercier particulierement les bénévoles, en leur exprimant notfre profonde
gratitude pour leur temps libre qu'ils-elles consacrent a notre association.

Nous comptons sur la collaboration fructueuse de toutes et tous afin d'améliorer les prestations
offertes aux enfants et adultes avec autisme.
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autisme suisse romande

rue du Petit-Chéne 20
1003 Lausanne

CH76 00767 000L 5443 1883

+41 21 646 56 15
secretariat@autisme.ch
www.autisme.ch
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