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Le m°t du comité aut\s‘me suisse romande

L’année 2008 a été marquée par un important développement des
activités de notre association. Difficile de trouver parmi les nombreux
évenements celui qu’il faudrait retenir. Formations, colloques et
conférences, réunions de parents, publications, actions politiques et de
sensibilisation... nous avons été trés présents et actifs.

Ce rapport d’activités donne des chiffres concrets, des faits mesurables.
Au-dela de ces énumérations il y a tout ce qui est difficile a quantifier.
Dans ce registre, il faut relever nos actions pour répondre aux besoins
des parents concernant leurs enfants adolescents. Au début de I'année,
nous avons publié les résultats d'une enquéte intitulée « L’école
spécialisée et aprés ? ». Ensuite nous nous sommes attelés a la
rédaction d’une guide de recommandations a l'intention des institutions.
En paralléle nous avons poursuivi nos contacts avec les autorités et
I'association le Foyer a Lausanne en vue de I'ouverture d’une structure
pour adolescents autistes, ouverture qui s'est concrétisée en aolt 2008.

Les prestations de notre centre de loisirs « la Cabane Orange » ont été
étendues et un premier camp d’'été pour enfants et adolescents autistes a
été mis sur pied.

L’année 2008 a aussi donné I'occasion au comité de revoir ses priorités.
Un développement non planifié aurait sans doute épuisé rapidement les
ressources a disposition et entamé les finances. Ainsi, dés septembre, le
comité jetait les premiéres bases d'une restructuration dont les effets
seront mesurables en 2009.

Au terme d'une année intense, le comité remercie les collaborateurs
réguliers et occasionnels de l'association ainsi que les bénévoles sans
qui nous ne pourrions exister. Notre reconnaissance va aux membres des
groupes de travail, aux responsables des groupes de parents ainsi qu'a
nos partenaires privilégiés. Finalement, notre gratitude s’adresse a notre
association faitiere autisme suisse et, a travers elle, a I'Office fédéral des
assurances sociales ainsi qu'a nos généreux donateurs et sponsors pour
leur appui financier.

Annemarie Chavaz
Présidente



Les acteurs d’asr

Le Comité :

Annemarie Chavaz
Marie-Jeanne Accietto
Cristina Balzaretti-Ferrari

Sylvie Becker (jusqu’au 31.08.2008)
Daniéle Corin (jusqu’au 23.10.2008)

Yves Crausaz (dés 01.11.2008)

Suzanne Fassio (jusqu’au 30.09.2008)

Alain Rihs
Anne-Marie van der Schueren

autisme suisse romande

présidente, Villars-sur-Glane
membre, parent, Genéve
membre, parent, Grandvaux
membre, parent, Pully
membre, parent, Brent
membre, parent, Gilly
membre, parent, Nyon
membre, Tolochenaz
membre, Genéve

Réseau de compétences « Formation en autisme »

Anne Amsler

Alain Bevilacqua

Pilar Blanco

Dr Régis Brunod

Pierre Lassalle

Brigitte Cartier-Nelles

Myriam Ravessoud

Marc Segura

Evelyne Thommen
Anne-Marie van der Schueren

Représentation dans les commissions

« Comité d’autisme suisse

enseignante spécialisée
collaborateur scientifique
psychopédagogue
pédopsychiatre

éducateur spécialisé
psychologue, formatrice TEACCH
enseignante spécialisée
enseignant spécialisé

Dr en psychologie
psychopédagogue

Annemarie Chavaz

+ Comité de révision — mesures de contrainte  Annemarie Chavaz

* Commission de référence RPT-VD

* Groupe de travail conception
pédagogique RPT-VD

Annemarie Chavaz

Anne Amsler



Les collaborateurs d’asr eilpe . -

Secrétariat général : Sophie Zbinden (jusqu’au 31.12.2008)
secretariat@autisme.ch - info@autisme.ch

Webmaster : Alain Rihs
webmaster@autisme.ch
Centre de loisirs “La Cabane Orange”

Animatrice responsable : Anna Simig
loisirs@autisme.ch

Animateurs :

Pakodtogo Abdoulaye Marylaure Decurnex
Sébastien Albasini Eric Delessert

Dalila Atalaya-Huerta Lucille Faillettaz

Céline Baud Maria Luisa Furtado Vaz
Valentine Berdat Marion Gaudin

Giacomo Bianchetti Véronique Gindroz
Paolo Bizzozero Aurélie Glardon

Marjorie Briaux Gabriel Hersch

Mathilde Rochat Delphine Jacquat
Ludivine Buchs Sandrine Juillard

Anna Burri Sabrina Magnin

Nicolas Cercle Mirjam Mattei

Jade Chatelain Dorota Owczarz Gabioud
Marion Cochand Ysabel Pedretti

Nicolas Crausaz Lidia Pirola

Fanny Crisci Isabelle Schmutz
Comptabilité : Emmanuelle Perret,

BfB Fiduciaire, Fribourg
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Groupes de parents aut\s‘me suisse romande

Groupe Autisme de Neuchatel et environs

Les deux souper-rencontre organisés en 2008 ont réuni une partie des
parents pour des échanges intéressants sur les diverses problématiques
lites aux enfants et ont permis de prendre contact avec de nouvelles
familles concernées par l'autisme. Nous avons aussi rencontré de maniere
individuelle des familles pour discuter de leurs problemes. Un certain
nombre de parents sont actifs dans diverses institutions ou associations du
canton et y défendent les intéréts de nos enfants. Durant 'année 2008, le
Conseil d'Etat neuchatelois a nommé M. Maillard a la Présidence de la
« Commission de Surveillance des Perce-Neige » et M. Schorpp a la
"Commission consultative de conseil et d'expertise en matiére de
pédagogie spécialisée". Le site internet suscite toujours autant d'intérét
avec un nombre toujours grandissant de visites. En 2008, le nombre de
demandes téléphoniques de parents ou de personnes concernés par
l'intégration scolaire des enfants autistes dans I'école publique a
considérablement augmenté. Ce fait démontre un manque réel de point de
contact et d'écoute pour les parents dans le canton de Neuchéatel, surtout
au niveau des institutions existantes ainsi qu'un manque de communication
sur les possibilités de prise en charge pour les années a venir.

Stéphane Schorpp
info@autisme-neuchatel.ch

Groupe TED-autisme Lausanne et environs

Le groupe de parents d’enfants atteints de ted-autisme de Lausanne et
environs s'est réuni quatre fois en 2008. Les themes du diagnostic, des
loisirs et des relations au sein de la famille ont réuni des parents, des freres
et sceurs et des professionnels concernés par l'autisme. Ces rencontres
destinées a I'échange et au partage sont fort appréciées par les parents qui
accueillent a chaque fois les nouvelles personnes qui s'intéressent au
groupe. Pendant les réunions a théme, des témoignages sont proposeés.
Les réunions sans théme permettent aux parents de se connaitre et de
mieux accueillir les nouveaux arrivés. 31 personnes sont inscrites au
groupe. 55 personnes ont participé aux rencontres 2008. Les rencontres
ont lieu toujours a 19h30 au Foyer, a la route d'Oron 90 a Lausanne

Cristina Ferrari Balzaretti
crisrobi@.hotmail.com



Groupes de parents aut\s‘me suisse romande

Groupe TED-autisme Genéve

TED-autisme Genéve en chiffres, c’est: 30 familles, comme membres
actifs, 51 professionnels, membres actifs, 28 membres sympathisants, un
stand d’'information destiné aux enfants, un colloque scientifique qui attiré
400 personnes, neuf cours gratuits de sensibilisation a I'autisme destinés
essentiellement aux parents, deux spectacles pour les enfants, huit
samedis de « care and fun » (il s’agit d’accueillir un samedi par mois six
enfants pour leur offrir des loisirs en fonction de leur niveau de
compétences. Chaque enfant est encadré par deux bénévoles formés).
Par ailleurs, I'association a récolté en 2008, plus de 70 000 francs de
dons. TED-autisme Genéve a ceuvré en 2008 sur trois axes principaux :
1/ les activités liées a 'aide directe données aux parents et a la mise en
place de projets, notamment avec les autorités publiques; 2/
'organisation et/ou la participation a des événements; 3/ le
développement de la communication /recherche de fonds. Pour toutes
informations supplémentaires, veuillez consulter le site www.autisme-
ge.ch , ou le «rapport d’'activités 2008 » sera téléchargeable dés auvril
20009.

Marie-Jeanne Accietto
info@autisme-ge.ch

Pro-autistes Fribourg

Le groupe de parents et d’amis de personnes atteintes d’autisme « Pro
Autistes Fribourg » a repris ses activités au mois de juin 2008. Deux
réunions ont été organisées dans le courant du 2éme semestre. Une
dizaine de parents d'enfants actuellement scolarisés ainsi que des
professionnels ont participé a ces soirées et ont pu partager leurs
différents vécus et expériences. Notre priorité sera de favoriser I'échange
et le dialogue entre les parents. Des soirées avec des themes plus précis

choisis en fonction des attentes des participants seront organisées.

Agathe Haymoz et Isabelle Constantin
pro-autistes@hotmail.fr

Groupe de la région Iémanique
Pas d’activités en 2007
Suzanne Fassio et Anna Waelti
sfassio@mysunrise.ch



Les prestations d’asr ARtIEme e

Centre de loisirs « La Cabane Orange »

En bref en 2008 :

5 samedis

6 week-ends

8 journées durant la semaine du 17 au 24 ao(t 2008 (camp d'été)

7 journées durant la semaine du 18 au 24 octobre 2008 (centre aéré)
32 animateurs ont travaillé pour autisme suisse romande
20 enfants ont fréquenté le centre de loisirs, totalisant
228 journées de prise en charge.

Evolution des prises en charge a la Cabane Orange 2006-2008

250 278
200
150 134
111
100
50
0 23 2 15 22 20
o | ol
Journées Enfants Journées/enfants
m 2006 2007 mz008

Anna Simig
Animatrice responsable du
Centre de loisirs



Les preStations d,asr aut\s‘me suisse romande

Le site Internet www.autisme.ch
Site internet :

e Pages visitées : 172'000
« Pages les plus visitées :
0 Qu'est-ce que l'autisme 5779
0 Liens & adresses 5’074
0 Tests de développement 4’322
0 Le Projet Educatif Individualisé (PEI) 3'932
0 Ecole pour enfants atteints d'autisme 3'470

Forum de discussion

e 205 participants dont 54 nouveaux en 2008
« 1796 messages postés dont 318 messages en 2008

InfoListe :

* 682 destinataires soit 162 inscriptions de plus qu’en 2007
e 68 infos publiées, soit 9 de plus qu’en 2007

En 2008, les améliorations suivantes ont été apportées : la page
« actualités » regroupe désormais par ordre chronologique
décroissant, toutes les informations publiées sur l'autisme. On y
trouve des nouvelles des groupes parents, les derniéres nouveautés
du site d'autisme suisse ainsi que des annonces de conférences,
manifestations ou formations traitant de l'autisme. Ensuite, nous
avons créé sur le forum une nouvelle rubrique « réagir! » permettant
la publication de lettres ouvertes ou de billets d’humeur. Enfin, pour
rendre accessibles et plus visibles nos publications, un acces direct
aux documents en format PDF a été ajouté. Plusieurs centaines de
consultations depuis début décembre 2008 témoignent de l'intérét de
nos visiteurs pour l'importance et de la qualité des documents mis a
disposition.
Alain Rihs
Webmaster www.autisme.ch
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Formations ’ a;jt-\s.me suisse romande

Autisme et stratégies éducatives

Le programme des formations 2008 incluait 12 formations qui ont été
appréciées par les parents et professionnels. Cing formations ont été
réalisées directement par asr, dont deux en partenariat avec les EPI —
Etablissements publics pour l'intégration a Genéve :

) Nbre de
Titre du cours Intervenant . S
Partenariat  participants
Formation théorique Hilde de Clercq asr — EPI
4 jours Théo Peeters 34
Opleidingscentrum - Belgique
ICpr_nmgnt gérer les Myriam Ravessoud asr 14
OISIrS des Pers_onnes Réseau de compétence
atteintes d’autisme —
1.,5jour
:\,{lr?t(;?\l/';st.gﬁ r6coce Marie-Héléne Bouchez asr 16
: ention pre SUSA, Mons, Belgique
en autisme — 3 jours
Troubles du Eric Willaye asr 8
comportement

SUSA, Mons, Belgique
Hilde de Clercq

Pratique — 2 jours

éutisme et i Théo Peeters asr - EPI 16
ommunication Opleidingscentrum - Belgique
3 jours

Sept autres formations ont été mises sur pied par des partenaires externes,
dont 4 par 'EESP (Ecole d’'études Sociales et Pédagogiques, Lausanne) et
3 par le Service de formation continue de I'Université de Fribourg

Evolution du nombre de participants aux formations asr 2005-2008 :

160

120

100

80

60

40

m 2005 2006 m 2007 m2008
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Formations aut\s.me suisse romande

Réseau de compétences « Formation en autisme »

Le réseau de compétences « Formation en autisme» qui s’est constitué
en juin 2007, a vu son engagement s'accroitre durant 'année 2008. Notre
réseau ne cesse d'étre sollicité par différents centres de formations
continues, des écoles, foyers et institutions ; les demandes concernent
surtout des suivis d'accompagnement de professionnels cotoyant des
personnes atteintes d'autisme. Les membres du Réseau se sont réunis
six fois en 2008 pour des séances assidues de 3h. Méme en dehors des
séances, les membres de notre Réseau se tiennent informés de toutes
les demandes et suivent de prés les dossiers, grace a Internet. Ce
fonctionnement permet de réagir trés rapidement et de traiter
promptement les demandes. L’objectif prioritaire de 2008 a été la mise en
place et I'organisation d’'un certificat en autisme. Ce projet a été réalisé
en partenariat avec I'EESP, a Lausanne et le Service de Formation
Continue de [I'Université de Fribourg. Et nous sommes heureux
d’annoncer le début de ce certificat pour I'automne 2009. En paralléle de
ce vaste projet, le Réseau est resté trés actif dans divers centres de
formation et institutions : Formation continue universitaire de Fribourg,
Les maisons de Chavannes (Lausanne), I'EESP (Lausanne), Ted-
Genéve, « Soirées Cours-Echange pour parents et professionnels ».
Plusieurs engagements sont déja confirmés pour les programmes de
formation 2008-2009. Notre Réseau, met aussi une part importante de
son action dans les discussions avec I'Office de I'Enseignement
Spécialisé du canton de Vaud. Il s'agit de sensibiliser les responsables
administratifs aux besoins des enfants atteints d’autisme grace a une
offre de formation continue de qualité. Celle-ci doit s'orienter vers
I'établissement scolaire, et permettre de créer une relation durable entre
enseignants-es spécialisés et enseignants-es de I'école ordinaire au
niveau de la classe. Cette participation met en évidence le role central du
Réseau et dautisme suisse romande dans la formation des
professionnels.

Le lien entre le comité d’autisme suisse romande et le Réseau se fait
grace a notre estimée coordinatrice Anne-Marie van der Schueren,

Marc Segura
pour le réseau de compétences
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Formations

Conférences et cours pour parents

autisme suisse romande

Date Sujet Organisation Participants
28.01.2008 Lal vie avec ur'1 gnfant autiste : GrOpre TED-autisme 20
gérer le quotidien Genéve
Hygiene, autonomie, jeu et .
G TED-aut
25.02.2008 | comportement social de roqpe autisme 23
} . Geneve
I'enfant autiste
26.02.2008 Parents d e.nfants autistes : Groupe TED-autl_sme 2
pourquoi si seuls ? Lausanne et environs
31.03.2008 CoIIabo'ratlon entre parents et Gr0l,‘|pe TED-autisme 42
professionnels Genéve
05.04.2008 Personnes aL.JtISteS : quelle vie | autisme suisse 188
pour les familles ? romande
24.04.2008 | Autisme et génétique autisme suisse 40
romande
Développement de la .
26.05.2008 | communication avec I'enfant GrOpre TED-autisme 43
. Geneve
autiste
. oo |G TED-auti
27.05.2008 | Au Népal avec notre fils autiste rotpe au |_sme 21
Lausanne et environs
23.09.2008 Fre'res et sceurs d'enfants Groupe TED-autl'sme 10
autistes Lausanne et environs
13.10.2008 Le probléme s?nsorlel chez les GrOpre TED-autisme 24
personnes autistes Geneve
30.10.2008 | Les droits des enfants autistes autisme suisse 30
romande
15.11.2008 Autls'm'e : du laboratoire au GrOpre TED-autisme 400
quotidien Genéve
17.11.2008 Apreés le diagnostic : Groupe TED-autisme 20

I'intervention précoce

Genéve

13




Reflets de Pannée 2008

autisme suisse romande

Beaux gestes de solidarité

En mai 2008, la classe 6/5 de I'école Coteau-Fleuri a Lausanne a organisé

une vente de péatisserie au profit d’autisme suisse romande et récolté ainsi
CHF 210.-

En septembre 2008, stand d’information et de vente de patisseries organisé
en collaboration avec 'association « les Amis des Jalons ».

14
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Reflets de I,année 2008 - autisme suisse romande

Brunch des familles

Le 29 juin 2008 a eu lieu le 4eéme brunch des familles au centre de loisirs
Planéte Jeux au dessus de Lausanne (VD). Soixante participants et
douze animateurs ont pris part a cette rencontre conviviale et désormais

traditionnelle.
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Reflets de I,année 2008 au auh':n:e-fli"isse romande

Camp d’été a Vaumarcus

Dix enfants encadrés par quatorze accompagnants ont participé au camp
d’été du 17 au 24 aolt 2008 a Vaumarcus (NE).

16



Les Chiffres d,asr aut\s‘me suisse romande

Quelques chiffres importants en 2008

Membres actifs 310 (+30)
Membres soutien 18 (+12)
Adresses répertoriées de nos partenaires 1'018
Journées de formations organisées 13,5
Total de personnes ayant suivi les formations 88
Nombre de cours et conférences organisés (y.c. groupes parents) 13
Total de personnes ayant suivi les conférences (idem) 903
Journées de prise en charge des enfants 32
Total des journées fréquentées par les enfants 228

Collaborateurs :

Nb | Fonction Heures de travail
1 | Secrétaire a 65 % 1341
1 | Responsable loisirs a 20 % 415
1 | Webmaster 90
38 | Animateurs Centre de loisirs 2580
11 | Formateurs en autisme 123
1 | Comptable 120
9 | Membres des groupes de travail* 220
10 | Comité asr et responsable groupes parents* 1700

*Travail bénévole — estimation

Répartition des heures de travail :

Membres des

groupes de
travail; 220 Animateurs Centre

Formateurs en
autisme; 123

Comptakle;

Comité asr et Secrétairea 65 %;
resoonsable groupes 1341

parents; 1/00 Respansable

loisirs a 200%;
415

Nebmaster; 90

de loisirs; 2580
120
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Flnances o autisme suisse romande
Autisme Suisse romande
LAUSANNE
BILAN AU 31 DECEMBRE 2008
ACTIF 2008 2007
Disponibla
Caisse 0.00 4.10
Postfinance o7'885.84 54'690.16
Banques ZB004T 85 252°338.30
Titres 2307383.15 251'256.05
Réalisable
Débiteurs 1'537.20 666.00
Impét anticipé & récupérer 281064 3'091.22
Actifs transitoires 5'911.40 2'940.05
Immobilisation
Matériai informatique 1'800.00 2'600.00
Totaux 620'286.18 587'594.88
PASSIF 2008 2007
Exigible 4 court terme
Créanciers T7146.25 3'688.55
Passifs transitoires AT'R2B 94 2118410
Capital propre
Fonde Clair de Tema 38'245.08 38'245.06
Fands Miragaya 0.00 204'503 80
Fonds Activités de loisirs 0.00 132'838.25
Fonds Projet Camp 000 21752.00
Fonds Cabane Orange 0.0o 910,10
Fonds Projels 401'987.85 34'210.00
Fonds social 7'072.00 #017.00
Capital propre :
= Capital au 1er janvier 2008 94'056.00
- Résultat du P. & P, au 31.12,2008 -16°'049.74 78'006.26 94'056.00
Totaux 520'285.18 567'594.88
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Finances s autisme suisse romande
Autisme Suisse romande 2008 2007
LAUSANNE
Budget Comptes Comptes

[ EXPLOITATION 2008 |

| Charges |

Salaires & charges soc. du personnzl 146'914.00 125'298.80 BT200.75
Autres fras du personnel 2'500.00 1'780.87 524.45
Honoraires pour prestations de tiers 14'000.00 21'228.45 12035.60
Charges menageéres [ entr. locaux 0.00 0.00 0.00
Entratiens mobilier / quipements 0.00 0.0 0,00
Loyers & charges 10'000.00 734075 To72.00
Intéréts & fraig bancaires / CCP 700.00 807.36 BE7.90
Amortissament mobilier / équipements 2'000.00 1'000.00 1'708.20
Formations & informations 55'000.00 33'006.03 4R'92B8.86
Projets divers 44"700.00 32'957 .56 47'003.55
Frais administratifs 18'800.00 13'461.59 14'000.85
Assurances 500,00 412,00 387.60
Autres charges d'exploitation 10°300.00 10°858.89 10'832.58
Totaux 305'414.00 248'349 40 230'362.34
| Produits |

Formations & informations B5'000.00 51'500.00 T9'630.00
Projets divers 26'000.00 17'229.20 A7"153.00
Ventas de documentation 100.00 195.00 142 60
Praduits d'intéréts 6'000.00 11'975.98 0032 66
Subvention OFAS 114'500.00 114'828.88 114'258 .90
Subventions cantonales 0.00 .00 0.00
Subventions communales .00 0.00 D.00
Autres recettes 0.00 0.00 0.00
Totaux 211'600.00 195'529.06 2600M27.18
Résultat "brut" d'explaitation | ) = axcéd. produits 92'814.00 52'820.34 (19°764.82)
Produits hors exploitation @

- Cotigations 24'000.00 28'055.00 24'BBE.00
- Dong 0.00 B715.60 3002.00
- Dissolution partielie des fonds 0.00 0,00 5'000.00
- Aftribution aux fonds 0.00 0.00 -41'730.00
Résultat "net” d'exploitation [ )= sxcéd. produits B'814.00 16'049.74 (10'921.82)
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Rapport des Vérificateurs autisme suisse romande
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autisme suisse romande

Soutiens financiers a asr

Merci & nos généreux donateurs :

Mme Anne Amsler

Association « Les Bons Vivants », Monsieur Guy von der Weid
Association des marchés de Genéve, M. Gérard Dupraz
Association des parents d'éléeves de Corsier, Mme Séverine Schusselé
Filliettaz

BCV Lausanne, M. Roland Savary

Monsieur Philippe Brocher

Madame Marguerite Cachemaille

Classe 6/5 de I'école de Coteau-Fleury, Lausanne

M. Philippe Cardis

M. Marcel Coopoosamy

M. lan Cornisch

M. et Mme Mario et Soline Ferrario

Mme Maud Fornerod

M. Alfred Hurni

Mme et M. Agnes et Stephan Jaggi-Wolf

M. le Dr Robert Mauron

Mme Anne-Marie Mottet

M. et Mme Henri et Anne-Lise Nerfin

Mme Marie-Hélene Soerensen

M. Amilcar Tacchini

M. Alain D. Van Der Borght

Mme Brigitte Vos

M. Robert Wolf
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